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1. Пояснительная записка

Дополнительное образование - это социально востребованная сфера, в которой заказчиками и потребителями образовательных услуг выступают юные чаинцы и их родители, а также общество и государство. Дополнительное образование детей способствует решению ключевых задач социально-экономического развития. Оно способно влиять  на качество жизни, приобщает  детей к здоровому образу жизни, раскрывает творческий потенциал личности, побуждает к достижению общественно значимого результата. Этот вид образования  способствует развитию склонностей, способностей и интересов, гражданских и нравственных качеств, жизненному и профессиональному самоопределению подрастающего поколения.


Ценность дополнительного образования детей в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования и помогает ребятам в профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, полученных в базовом компоненте. Среди задач, решаемых учреждениями дополнительного образования, - профилактика безнадзорности, правонарушений, наркомании и алкоголизма, что способствует повышению качества жизни людей. 


Основное предназначение ДЮСШ - развивать индивидуальные способности детей, удовлетворять потребность в приобретение навыков здорового образа жизни, создавать условия для реализации данной образовательной программы.


С точки зрения социальной педагогики, дополнительное образование не может ограничиваться рамками образовательного учреждения. Важными аспектами дополнительного образования являются: работа с семьей, оказание специфических образовательных услуг, учет интересов детей и родителей при составлении образовательных программ, усиление работы по месту жительства, тесное взаимодействие с семьёй, ближайшим социумом.

2. Информационно-аналитическая справка

Характеристика учреждения


МБОУ ДО ДЮСШ - учреждение дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности, является центром физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в районе. 

 Целью образовательной программы является обеспечение образовательного процесса позволяющего достичь качественных образовательных результатов. 

Задачи: 
обучение детей по дополнительным образовательным программам; 

удовлетворение потребностей детей в получении дополнительного образования, в реализации их потенциала с учетом индивидуального развития, потребностей и интересов; 

создание условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения обучающихся, адаптации к жизни в обществе; 

развитие и совершенствование системы воспитательной работы с обучающимися; 

организация и проведение содержательного досуга детей; 

совершенствование программно-методического обеспечения образовательного процесса с целью повышения качества образования; 

оказание методической помощи тренерам-преподавателям в осуществлении дополнительного образования детей; 

повышение квалификации и уровня профессионального мастерства педагогов, активизация их творческого потенциала; 

совершенствование системы работы по наполнению сайта учреждения; 

совершенствование нормативно-законодательной базы с целью приведения ее в соответствие с современными требованиями; 

укрепление и совершенствование материально-технической базы учреждения. 

Образовательная деятельность в МБОУ ДО ДЮСШ  осуществляется в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Уставом МБОУ ДО ДЮСШ; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03; 

 локальными актами; 

 другими федеральными, региональными, муниципальными нормативными документами, регламентирующими образовательную деятельность в дополнительном образовании. 

     
Школа имеет соответствующую бессрочную лицензию на ведение образовательной деятельности. Согласно штатного расписания, администрация школы состоит из директора и заместителя директора по учебно-воспитательной работе. Учебно-тренировочный процесс проводится тренерами – преподавателями. Количество тренеров-преподавателей определяется штатным расписанием и фондом заработной платы школы. Кроме вышеуказанных штатных единиц, школа имеет обслуживающий персонал.

В МБОУ ДО ДЮСШ реализуются программы физкультурно-спортивной направленности, по которым работают в 2019-2020 учебном году 6 отделений, 31 учебная группа, 506 учащихся по следующим видам спорта: 

 бокс; 

 футбол; 

 волейбол; 

 художественная гимнастика; 
 настольный теннис;

 стрельба пулевая.

Модель выпускника

        
 Выпускник спортивной школы — социально-ориентированная личность, способная к саморазвитию и самореализации. Человек, который осознал ценность своего здоровья и здоровья окружающих, как физического, так и психического, осознанно относится к занятиям физической культурой и спортом. У выпускника сформирована устойчивая потребность в ведении здорового образа жизни.

              Выпускник школы — личность с гуманистическим мировоззрением, бережно относящийся к общечеловеческим ценностям. Он коммуникабелен, обладает культурой общения. У него сформирована активная гражданская позиция, он честен, принципиален, умеет отстаивать свои убеждения. Выпускник школы — оптимист, проявляющий настойчивость в преодолении трудностей. Его характеризует адекватная самооценка.

             Выпускник школы представляется конкурентноспособным человеком, который может быстро адаптироваться к быстро меняющимся условиям в окружающей его среде.

Взаимодействие с образовательными учреждениями, заинтересованными организациями, ведомствами

          Для реализации образовательных задач МБОУ ДО ДЮСШ  имеет в безвозмездном пользовании 8 спортивных залов:
- 346170, Ростовская область, Верхнедонской район, ст. Казанская, ул. Матросова, 10 – 35чел/час;

- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346170, Ростовская область, Верхнедонской район, ст. Казанская, ул. Коммунальная, 13– 30чел/час;
- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346182, Ростовская область, Верхнедонской район, ст. Шумилинская, ул. Почтовая, 2– 30чел/час;
- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346183, Ростовская область, Верхнедонской район, х. Новониколаевский, ул. Советская, 14– 30чел/час;

- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346160, Ростовская область, Верхнедонской район, ст. Мешковская, пр. Победы, 11– 30чел/час;

- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346167, Ростовская область, Верхнедонской район, ст. Мигулинская, ул. Карла Маркса, 7– 30чел/час;

- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346163, Ростовская область, Верхнедонской район, х. Мещеряковский, ул. Садовая, 27– 30чел/час;

- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346173, Ростовская область, Верхнедонской район,  х. Верхняковский, ул. Административная, 7– 30чел/час.
- часть муниципального нежилого помещения (спортивный зал) административного здания школы, расположенного по адресу: 346181, Ростовская область, Верхнедонской район,  х. Казанская Лопатина, ул. Лопатинская, 167– 30чел/час.

Основные направления совместной работы ДЮСШ и общеобразовательных учреждений: 

- организация работы секций на базе школ; 

- организация и проведение совместных мероприятий физкультурно-спортивной направленности; 

- комплектование сборных команд района, в том числе из учащихся общеобразовательных учреждений для участия в областных соревнованиях по различным видам спорта.

Детско-юношеская спортивная школа работает в тесном контакте не только с общеобразовательными учреждениями района. 

Школа успешно взаимодействует с Администрацией и Отделом по культуре, молодёжной политике и спорту.

Направления взаимодействия:

- нормативно-правовое обеспечение образовательного процесса, 

- повышение квалификации тренеров-преподавателей, 

- организация и проведение соревнований,

- освещение мероприятий в СМИ, 

- участие в учебно-тренировочных сборах.
Досуговая деятельность с детьми. Работа с семьей и общественностью

Целевая установка на 2019-2020 учебный год -  создание условий для формирования личности учащегося – человека, обладающего духовным богатством, готового к самоопределению в жизни, способного к труду и самостоятельности в различных сферах. Вся воспитательная работа будет строиться так, чтобы максимально развить в ребятах ответственность, доброту, честность, вежливость, жизнерадостность, культуру поведения, общение, трудолюбие и т.д.

Задачи воспитательной работы на 2019-2020 уч.год:

- сплочение детского коллектива;

- воспитание уважения к себе и окружающим;

- знание культуры поведения, культуры общения;

- профилактику  здорового образа жизни;

- создание тесной связи с семьей, вовлечение родителей в общественную жизнь отделений и ДЮСШ.

Воспитательная работа будет проводиться по следующим направлениям:

-Воспитание патриотизма и гражданственности, усвоение прав и свобод личности    -    (участие в районных мероприятиях, 9 мая, день флага, дни станиц, хуторов и т.п.);
-Работа с детьми «Группы риска»- (индивидуальные беседы, по правилам гигиены, вовлечение детей в досуговую, кружковую, общественно-полезную деятельность);
-Профилактика правонарушений и безнадзорности  (Проведение правовых бесед по проблеме правонарушений несовершеннолетних и ответственности за них, муниципальная программа «Обеспечение общественного порядка и противодействию преступности»);
-Антитерррористическая безопасность, профилактика экстремизма  (беседы, оформление стендов о действиях в случае угрозы теракта, учебно-тренировочные мероприятия по отработке эвакуаций на случай возникновения чрезвычайных ситуаций, инструктажи по технике безопасности с учащимися);
-Организация культурного досуга  (организация и проведение праздников по отделениям (8 марта, 23 февраля – волейбол районные соревнования, сотрудничество с отделом спорта и молодежной политики, туризм, России верные сыны, Орленок  и т.п.));
-Физкультурно–оздоровительная направленность - (участие в районных соревнованиях, оформлении стендов, беседы по ЗОЖ, дни здоровья, контрольные нормативы);
-Эстетическое воспитание - (детские статьи, организация фоторепортажей с соревнований);
-Трудовое воспитание - (участие в субботниках, очистка лыжных трасс, мелкий ремонт спортинвентаря);
- Работа с родителями (родительские собрания, приглашение родителей на соревнования, индивидуальная работа с родителями).
Одной их принципиальных позиций ДЮСШ является активное участие родителей и семьи в учебно-воспитательном процессе. Родители вовлекаются в творческую жизнь детей посредством интереса к творческим успехам своего ребенка, посещения соревнований, культурно-массовых мероприятий. Решаются две важные для родителей и детей внутрисемейные проблемы: полезного заполнения свободного времени и межличностного общения (дружба и общение на основе общего творческого дела)

Взаимодействие семьи и ДЮСШ способствует личностному развитию ребёнка, формирует необходимые для будущей взрослой жизни качества: целеустремлённость, трудолюбие, ответственность, коммуникабельность, толерантность, эмпатию, образованность, умение работать в сотрудничестве и т.д. 

Проведение спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий с обучающимися.
Спортивно-массовая  и физкультурно-оздоровительная работа становится неотъемлемой частью педагогического процесса, направленного на воспитание всесторонне физически и духовно развитой личности. Этому способствует организация и проведение спортивно-массовых мероприятий с обучающимися ДЮСШ и учащимися образовательных учреждений района.

Задачи, решаемые в процессе спортивно-массовой работы, многообразны:

· Содействие укреплению здоровья, закаливанию и разностороннему физическому развитию школьников;

· Воспитание их в духе патриотизма, коллективизма и дружбы, выработка высоких морально-волевых качеств, повышение дисциплины и организованности;

· Широкое развитие отдельных видов спорта в школе и повышение спортивно-технических результатов обучающихся;

· Подведение итогов учебно-тренировочной работы, выполнение спортивной классификации, выявление интересов детей к отдельным видам спорта, привлечение учащихся к систематическим занятиям физическими упражнениями, пропаганда и популяризация спорта.

Велика, неоценима роль ДЮСШ в физическом воспитании подрастающего поколения. Через нее проходят дети, и от того, как тренер-преподаватель сможет привить стойкую любовь к физической культуре и спорту, зависит, насколько крепкими, здоровыми, волевыми вступят в жизнь выпускники нашей школы.

           Хорошо продуманная система спортивно-массовой работы во многом способствует физическому воспитанию и развитию спорта среди сельских школьников.

Чтобы добиться массового охвата обучающихся спортивно-массовой работой, будут использованы самые различные формы организации: спортивные соревнования, турниры, первенства, спортивные праздники, конкурсы и др. 

Сведения о педагогических кадрах

       МБОУ ДО ДЮСШ укомплектована педагогическими работниками. Общее количество тренеров-преподавателей: 18 человек, из них 2 штатных работника, 16 совместителей.

Два тренер-преподаватель имеет высшую категорию (11%)
Четыре тренера-преподавателя имеют первую категорию (22%)

Высшее образование имеют 12 тренеров-преподавателей (67%).

Педагогический стаж:
Стаж от 1 до 5 лет – 3 чел.
Стаж от 5 до 10 лет – 4чел.

Стаж от 10 до 15 лет – 1 чел.

Свыше 15 лет – 10 чел.
 Контингент обучающихся

  На сентябрь 2019 года в 31 группе ДЮСШ обучается  506 учащихся:
  - бокс – 51 учащийся;

  - настольный теннис –79 учащихся;

  - волейбол -  116учащихся;

  - футбол – 165 учащихся;

 -художественная гимнастика –16 учащихся;

  -стрельба пулевая – 79 учащихся.
            Контингент обучающихся МБОУ ДО ДЮСШ
	
	2017 год
	2018 год
	2019 год

	Количество обучающихся в ДЮСШ
	506
	482
	506


Материально-техническое обеспечение образовательного процесса

Земельные участки и строения.

	Участок, строение
	Площадь
	Назначение
	Примечание

	Стадион                 ст. Казанская
	17912 м2


	Проведение учебно-тренировочных занятий, спортивно-массовых и зрелищных мероприятий
	

	МБОУ ДО ДЮСШ х. Мещеряковский, ул. Плешакова,13б (спортивный комплекс)
	526,9 кв.м
	Проведение учебно-тренировочных занятий, спортивно-массовых и зрелищных мероприятий
	


Блок-контейнер БК (стрелковый тир) – 1; автобус Ford – 1; ВАЗ 21074 – 1; компьютер – 2; ноутбук – 2; проектор мультимедийный – 1;  тренажеры – 12; ринг боксёрский – 1; лодка – 1; винтовка пневматическая – 7;  пнем. Пистолет – 1; стол теннисный – 8; лыжные комплекты -6.
Информационное обеспечение 

С целью информационного  обеспечения функционирования ДЮСШ и создания положительного имиджа проводятся следующие мероприятия:

- Плодотворное сотрудничество с районной газетой «Искра» (очерки, репортажи, интервью о жизнедеятельности спортивной школы);

- Работа в сети Интернет официального сайта МБОУ ДО ДЮСШ (http://vdondusch.ucoz.ru/) и сайта Администрации Верхнедонского района;

- Распространение листовок с информацией о работе секций в ДЮСШ среди детей и родителей Верхнедонского района.

Проблемы в деятельности учреждения

1) Отдалённость от областного центра;

2) Низкая мотивация детей для занятий физической культурой и спортом;

3) Отсутствие заинтересованности родителей в занятиях спортом их детей;

4) Недостаточная обеспеченность спортивным инвентарём;

3. Особенности организации образовательного процесса

  Учебный план  МБОУ ДО ДЮСШ – нормативный  правовой документ, устанавливающий перечень учебных дисциплин и объем учебного времени, отводимого на их изучение по годам обучения.

В соответствии с   Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный план образовательного учреждения  обсуждается на заседании педагогического совета,  в состав которого входят все участники образовательного процесса, рекомендуется к утверждению и утверждается приказом руководителя образовательного учреждения. Учебный план образовательного учреждения разрабатывается и утверждается для каждого года обучения.

        Учебный план Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования   Верхнедонского района Детско-юношеской спортивной школы составлен на основании  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Типового положения об учреждении дополнительного образования детей, Устава спортивной школы, с учётом запросов родителей, интересов учащихся, наличия педагогических кадров, а также локальными актами МБОУ ДО ДЮСШ. Учебный план МБОУ ДО ДЮСШ обеспечивает создание реальных возможностей для включения детей в общественную жизнь, формирование у них самостоятельного ориентирования в окружающей среде с позицией культуры, здоровья, вооружает учащихся системой знаний в области физкультуры и спорта.

         МБОУ ДО ДЮСШ реализует программы по художественной гимнастике, футболу, боксу, волейболу, стрельбе пулевой, настольному теннису. Для обеспечения  учебного процесса используются программы разработанные тренерами-преподавателями спортивной школы, а также учебной литературой.

         В учебном плане МБОУ ДО ДЮСШ представлены группы: спортивно-оздоровительный этап – 11 групп; начальной подготовки до 3-х лет – 18 групп; учебно-тренировочные группы до 3-х лет – 2 группы. Всего 31 группа, в которых получают дополнительное образование 506 учащихся в возрасте от 5 до 18 лет. 

	№
	Место проведения занятий
	Вид спорта
	Степень обучения
	Кол-во групп
	Кол-во  учащихся
	Кол-во часов                   в неделю

	1
	МБОУ Красноармейская школа
	Настольный теннис
	Сп-оздор. группа
	1
	15
	6

	2
	МБОУ Новониколаевская СОШ
	Футбол 


	Нач. подготовка.
	1


	15


	6



	
	
	Стрельба пулевая
	Сп-оздор. группа
	1
	15
	6

	
	
	Волейбол 


	Нач. подготовка.
	1


	15


	6



	
	
	Настольный теннис
	Нач. подготовка.
	1
	15
	6

	3
	МБОУ                            Ср.-Лопатинская ООШ
	Настольный теннис 
	Сп-оздор. группа
	1
	15
	6

	4
	МБОУ Верхнедонская гимназия
	Волейбол 


	Нач. подготовка.
	2


	31


	12



	
	
	Футбол 


	Нач. подготовка.
	3


	51
	18



	
	
	Настольный теннис
	Нач. подготовка
	1
	15
	6

	5
	МБОУ Мешковская СОШ
	Футбол 
	Сп-оздор. группа
	1


	16


	6



	
	
	Волейбол 
	Нач. подготовка
	1


	16


	6



	6
	Мещеряковский спорткомплекс
	Волейбол


	Нач. подготовка.
	2


	36


	12



	
	
	Футбол 


	Нач. подготовка.
	1
	18
	6

	
	
	Футбол 
	Уч-тренир. подготовка
	1
	15
	9

	7
	МБОУ Мигулинская СОШ
	Стрельба пулевая
	Нач. подготовка
	1
	18
	6

	8
	Верхняковская школа
	Футбол 
	Сп-оздор. группа
	1
	17
	6

	9
	МБОУ ДО ДЮСШ
	Футбол 


	Нач. подготовка
	1


	20


	6



	
	
	
	Уч-тренир. подготовка
	1


	13


	9



	
	
	Бокс 
	Сп-оздор. группа
	2
	35
	12

	
	
	Бокс 
	Нач. подготовка
	1
	16
	6

	
	
	Стрельба пулевая
	Сп-оздор. группа
	1
	16
	6

	
	
	Стрельба пулевая
	Нач. подготовка
	1
	15
	6

	10
	МБОУ Поповская ООШ
	Настольный теннис
	Сп-оздор. группа
	1
	19
	6

	
	
	Художественная гимнастика
	Сп-оздор. группа
	1
	16
	6

	11
	МБОУ Шумилинская СОШ
	Волейбол 


	Нач. подготовка
	1


	18


	6



	12
	МБОУ Мещеряковская школа
	Стрельба пулевая
	Сп-оздор. группа
	1
	15
	6

	
	ИТОГО:
	
	
	31
	506
	192


Основные формы учебно-тренировочного процесса

Основными формами тренировочного процесса являются:

- групповые тренировочные и теоретические занятия;

- медико-восстановительные мероприятия;

- тестирование и медицинский контроль;

- участие в соревнованиях, тренировочных сборах;

- инструкторская и судейская практика;

- участие в культурно-массовых мероприятиях.
     Групповые тренировочные и теоретические занятия включают в себя:

1.Общую физическую подготовку (ОФП), направленную на повышение общей работоспособности;

2.Специальную физическую подготовку (СФП), направленную на развитие специальных физических качеств.

3.Технико-тактическую подготовку, которая состоит из базовых упражнений, специальных, вспомогательных, характерных для данного спортивного направления, тактики ведения спортивных состязаний.

4.Теоретическую подготовку, которая проводится в форме бесед, лекций. Учебный материал распределяется на весь период обучения, учитывая возраст занимающихся и  излагается в доступной для них форме. Может осуществляться в ходе практических занятий и самостоятельно. 

     Медико-восстановительные мероприятия используются для восстановления работоспособности учащихся ДЮСШ. Используется широкий круг средств и мероприятий педагогических, гигиенических и психологических с учетом возраста, спортивного стажа, квалификации и индивидуальных особенностей спортсмена. 

Контрольно-нормативные мероприятия проводятся в целях объективного определения перспективности спортсменов и своевременного выявления недостатков в их подготовке. Проводится регулярное тестирование и заносится в протокол.

Медицинский контроль. Проводится вне сетки часов. В задачи контроля входят: диагностики спортивной пригодности ребенка; оценка его перспективности, оказание первой доврачебной помощи. 

Участие в соревнованиях, учебно-тренировочные сборы проводятся в соответствии с календарем спортивно-массовых мероприятий.

Инструкторско-судейская практика. Одной из задач ДЮСШ является подготовка учащихся к роли помощника тренера, инструкторов и участие в организации и проведении спортивных соревнований в качестве судьи. Решение этих задач осуществляется на УТ этапе и продолжается на последующих этапах подготовки. Занятия проводятся в форме бесед, семинаров, самостоятельного изучения литературы, практических занятий.

Участие в культурно-массовых мероприятиях проводится по планам тренеров-преподавателей.

Расписание занятий
Режим занятий в течение недели определяется расписанием, которое утверждает директор. Расписание составляется с учетом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм для создания наиболее благоприятного режима тренировок и отдыха занимающихся.

     Продолжительность занятия (академического часа)– 45 минут.

Учреждение организует работу с детьми в течение всего календарного года. Расчет часов и планирование исходят из продолжительности периода проведения учебно-тренировочных занятий для штатных тренеров-преподавателей и тренеров-преподавателей, работающих по совместительству:

· Для штатных – 46 недель в условиях спортивной школы (для всех этапов подготовки) с традиционным началом учебного года 1 сентября,  и 6 недель самостоятельная работа по индивидуальным заданиям;
· Для совместителей – 39 учебных недель (с 16 сентября);

Расписание составлено с учётом того, что обучение в ДЮСШ является дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей и подростков в общеобразовательные учреждениях. Праздничные дни – в соответствии с законодательством и Трудовым Кодексом РФ.

Характеристика дополнительных общеразвивающих программ.
Занятия в ДЮСШ проводятся по дополнительным общеразвивающим программам, разработанным и  утверждаемым учреждением самостоятельно. Программы составлены  в соответствии с Законом РФ  «Об образовании в Российской Федерации», нормативными документами   Минспорта России.

Программы содержат:

-нормативно-правовую часть, регулирующую деятельность ДЮСШ;

-рекомендации по построению, содержанию и организации тренировочного процесса.

Учебные программы для ДЮСШ рассчитаны  на 3 года обучения в группах начальной подготовки и 3 года  в тренировочных группах, а так же в  спортивно – оздоровительных группах в течение всего периода обучения.

Нормативная часть программ включает в себя количественные рекомендации по группам  занимающихся, ОФП, СФП, ТТП, программу теоретической подготовки, систему участия в соревнованиях, инструкторскую и судейскую практику, контрольно – переводные нормативы по годам обучения.

Методическая часть включает в себя учебный  материал по основным видам подготовки, его распределения по годам обучения  и в годичном цикле, рекомендации по объему тренировочных и соревновательных нагрузок, содержит практические  материалы  и методические  рекомендации по проведению учебно – тренировочных занятий, организации медицинского и педагогического контроля.

Образовательные программы обеспечивают создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения  самореализации личности ребенка.

	№ п/п 
	Название 
программы 
	Вид программы 
	Срок реализации 
программы 
	Возраст детей 

	1
	Волейбол 
	Модифицированная 
	8 лет 
	9-18 лет 

	2
	Футбол 
	Модифицированная 
	8 лет 
	8-18 лет 

	3
	Художественная гимнастика 
	Модифицированная 
	8 лет 
	6-18 лет 

	4
	Кикбоксинг
	Модифицированная 
	8 лет 
	10-18 лет 

	5
	Настольный теннис 
	Модифицированная 
	8 лет 
	9-18 лет 


Методическое обеспечение образовательного процесса

          Методическое обеспечение образовательного процесса осуществляется на уровне:

-научно-педагогической помощи (разработка и внедрение дополнительных общеобразовательных программ физкультурно-спортивной направленности);

-консультативно-методической помощи (проведение педагогических советов в рамках ДЮСШ, методических объединения с привлечением учителей физической культуры общеобразовательных школ, организация и проведение районных, областных соревнований, аттестация тренеров-преподавателей ДЮСШ, повышение квалификации, изучение передового опыта работы в области спорта и физической культуры, участие в соревнованиях и в их судействе, участие в районных, областных конкурсах и семинарах, обеспечение современной методической литературой, изучение правил соревнований и изменений в них, самовыдвижение на присвоение квалификационной категории, самообразование)

Этапы и формы контроля

Основными показателями реализации образовательной программы являются:

	Объект контроля
	Предмет контроля
	Периодичность контроля

	Спортивно-оздоровительные группы
	Тестирование по ОФП

Сохранность контингента

Посещаемость учащихся
	Сентябрь, январь, май

	Группы начальной подготовки


	Тестирование по ОФП и СФП

Сохранность контингента

Посещаемость учащихся

Участие в соревнованиях
	Сентябрь, январь, май

В течение года



	Учебно-тренировочные группы


	Тестирование по ОФП и СФП

Сохранность контингента

Посещаемость учащихся

Участие в соревнованиях


	Сентябрь, январь, май 

В течение года




Основными показателями  в  оценивании  результатов  развития  воспитанников является выполнение контрольно-переводных  нормативов,  по общей и специальной физической подготовке, теоретической подготовке в учебных группах, в соответствии  с  нормативными  требованиями  учебных   программ по видам спорта.  

Прием контрольных нормативов  проводится три раза в год:

- тесты по общей физической и специальной подготовке (сентябрь, январь, май);

- итоговые - переводные  тесты по общей физической и специальной подготовке (май).

Учащиеся, успешно сдавшие контрольно-переводные нормативы и принимавшие участие в спортивных соревнованиях по виду спорта, приказом директора школы переводятся на следующий этап обучения.

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу предыдущего этапа обучения, не переводятся на следующий этап обучения и оставляются на повторное обучение.  
